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 возраст понедельник вторник среда четверг пятница Продолжительн
ость (мин) 

Продолжительн
ость в 1 пол. 

дня 

1 
мл

 2-3 г 8.50- 9.00 - ОМ  8.50- 9.00 -музыка 
8.50- 9.00 Развитие речи / 

Интерес к художественной 
литературе 

8.50- 9.00 музыка 
8.50- 9.00 –формирование 
основ гражданственности, 
патриотизма и краеведения 

10 мин 20 мин 

 9.10- 9.20- Физ – ра /группа / 
9.10- 9.20-Сенсорные эталоны 
и познавательные действия / 
Математические представления 

9.10- 9.20 -Рисование  9.10- 9.20Лепка 
/конструирование 9.10- 9.20- Физ – ра /зал 10 мин  

2 
мл

 А
 

3-4 г 
8.50- 9.05 -  ОМ/формирование 

основ гражданственности, 
патриотизма и краеведения 

8.45- 9.00- Сенсорные эталоны 
и познавательные действия / 
Математические представления 

8.50- 9.05 Развитие речи / 
Интерес к художественной 

литературе 

8.50- 9.05 
Рисование/приобщение к 

искусству 
8.50- 9.05 Лепка / аппликация 15 мин 30 мин 

 9.15-9.30 -Физ – ра/зал 9.10-9.25-  музыка 9.15-9.30 Физ – ра/зал 9.10-9.25- музыка 9.15-9.30- Физ – ра/воздух 15 мин  

   
15.45-16.00  Конструирование/ 

народное декоративное 
прикладное искусство 

  15 мин  

С
ре

дн
яя

  4-5 г 8.50- 9.10 музыка 
9.00 -9.20 -Сенсорные эталоны 
и познавательные действия / 
Математические представления 

8.50- 9.10- музыка 
8.50- 9.10 Интерес к 

художественной литературе 
/приобщение к искусству 

9.00-9.20 – Рисование   20 мин 40 мин 

 
9.20 -9.40 - ОМ/формирование 

основ гражданственности, 
патриотизма и краеведения 

10.00 – 10.20 - Физ – ра/зал 9.20. -9.40. - Развитие речи/ 
подготовка к обучению грамоте 10.00- 10.20 -Физ – ра/зал 9.30 – 9.50.- Физ – ра/воздух/ 20 мин  

   15.50-16.10  Лепка / аппликация 
15.50-16.10  Конструирование/ 

народное декоративное 
прикладное искусство 

  20 мин  

С
та

рш
ая

  

5-6 
лет 9.00-9.25 ОМ 

9.00- 9.25 Сенсорные эталоны 
и познавательные действия / 
Математические представления 

9.00- 9.25 - Развитие речи 9.00- 9.25-Подготовка к 
обучению грамоте 

9.00- 9.25- формирование 
основ гражданственности, 
патриотизма и краеведения 

25 мин 50 мин 

 9.35- 10.00 Аппликация/ Лепка 9.35- 10.00 музыка 9.35- 10.10 Рисование 9.35- 10.00-  музыка  9.50.-.10.15 – физ-ра /зал 25 мин  

 15.50- 16.15 Физ – ра/воздух/ 
15.50- 16.15  - Интерес к 

художественной литературе 
/Конструирование 

15.45- 16.10  Физ – ра/зал  15.50- 16.15 Дополнительные 
занятия 

15.50- 16.15 - народное 
декоративное прикладное 
искусство/приобщение к 

искусству 
25 мин 75 мин 

П
од

го
то

ви
те

ль
на

я 
к 

ш
ко

ле
 «

А
»  

6-7 
лет 9.00- 9.30 - ОМ 

9.00- 9.30 Сенсорные эталоны 
и познавательные действия / 
Математические представления 

9.00- 9.30 -Развитие речи 9.00- 9.30 - Интерес к 
художественной литературе  

9.00- 9.30 - формирование 
основ гражданственности, 
патриотизма и краеведения 

30 мин 1 ч 30 мин 

 9.40- 10.10 - музыка 9.40- 10.10 – Рисование 9.40- 10.10 - музыка 9.40- 10.10 - подготовка к 
обучению грамоте 

9.40- 10.10 - народное 
декоративно-прикладное 

искусство/ прикладное 
творчество  

30 мин  

 10.20- 10.50 Аппликация 10.20- 10.50- Физ – ра/зал 10.20 – 10.50 Лепка 10.20- 10.50 Физ – ра/зал 10.20- 10.50 Физ – ра/воздух  30 мин  

   16.00- 16.30 Дополнительные 
занятия 

16.00- 16.30 - Приобщение к 
искусству / Конструирование 

16.00- 16.30 Дополнительные 
занятия  30 мин  

П
од

го
то

ви
те

ль
на

я 
к 

ш
ко

ле
 Б

 
(р

аз
но

во
зр

ас
тн

ая
)  

6-7 
лет 9.00- 9.30 -ОМ 

9.00- 9.30 - Сенсорные эталоны 
и познавательные действия / 
Математические представления 

9.00- 9.30 –развитие речи 9.00-9.30 – Интерес к 
художественной литературе  

9.00- 9.30 - формирование 
основ гражданственности, 
патриотизма и краеведения  

30 мин 1 ч 30 мин 

 9.40- 10.10 – Аппликация 9.40- 10.10– Рисование 9.40- 10.10– Лепка 9.40- 10.10- подготовка к 
обучению грамоте 

9.40- 10.10 - народное 
декоративно-прикладное 

искусство/ прикладное 
творчество 

30 мин  

 10.20 – 10.50- музыка 10.20 – 10.50 - 
Дополнительные занятия 10.20 – 10.50 - музыка 10.20- 10.50- Приобщение к 

искусству / Конструирование  10.20-10.50.- Физ – ра/зал 30 мин  

  16.00- 16.30 - Физ – ра/зал  16.00- 16.30 - Дополнительные 
занятия 16.00-16.30- Физ – ра/воздух   30 мин  

  

РАСПИСАНИЕ  
занятий дошкольного отделения №17 МБОУ «Гимназия №6» 2025- 2026 год 


